Byt spolu je radost

August: Jubilejna katechéza pre rodiny

PIESEN PIESNI

Hlas méjho milého! Hla, on prichadza! Po horach skace, po viskoch hupka. Mily méj je sta srna, je ako
jeleniGa. Hla, ved’ uz stoji pred nasim murom! Okiencom hladi, cez mriezku sa diva. Méj mily zacal a
povedal mi: Hor’ sa, priatelka moja, krasava moja, a pod! Lebo, hla, uz je po zime, dazd prestal,
pominul! Kvieta sa kluje po kraji, nadiSiel spevu ¢as. Hrdlicky hrkatanie po nasom kraji znie. Na fige
bronie uz rané ovocie, roznasa véniu vini¢ v rozkvete. Nuz, hor’ sa, priatelka moja, krasava moja, a pod'
Holubica moja v rozsadlinach skal, v dkryte na bralach, daj zriet’ mi svoju tvar, daj poc¢ut’ mi svoj hlas,
ved’ sladky je tvoj hlas a prekrasna je tvoja tvar. (Pies 2, 8-14)

Piesen piesni je zbierkou lubostnych spevov. Ako krasne hovori mily o svojej milej! Zidovska tradicia

vysvetluje tieto vztahy ako vztah Boha k lzraelu, krestanska tradicia hovori o vztahu Krista a Cirkvi,
Krista a duSe. Lasku Krista k Cirkvi. Lasku, ktord symbolizuju manzelia, lasku, ktora sa dava, obetuje.

PIESEN NASHO POCIATKU

Spomerime si na prvé roky nasho vztahu, kedy nase srdce silno bilo pre toho druhého a spievalo vlastnu
Piesen piesni. Kedy pohlad na milovanu osobu prinasal tsmev na pery a radost do srdca. Kedy sa dni
lahsie zvladali, ked sme si spomenuli na druhého.

Potom presli roky, mozno prisli deti a pozorujeme, Ze ta radost sa akosi straca. Uz tam nie je to prvotné
nadSenie len z Cistej blizkosti a mozno ob¢as nostalgicky spominame na tie prvé roky. Zda sa, akoby
vztah stracal na kvalite, ak neprezivame silnu radost. Ale je to naozaj tak?

NIE VZDY CIiTIM, NO VZDY MILUJEM

Papez Jan Pavol Il., svatec velmi blizky manzelom a rodinam, poznal cestu manzelstva. Zanechal
mnoho Uvah pre manzelov, nad ktorymi stoji za to sa zamysliet. Maju o povedat do nasho manzelstva.
Jedno z jeho zamysleni prindSa novy pohfad na emdcie. Prikladéd im vahu, ale sice - nie su kritériom
rozhodovania o pravdivosti vztahu. St polienkami, ktoré stravuje oheri lasky. Clovek by povedal, Ze ak
na zaciatku vztahu bola pritomna radost a neskor uz nie je, Ze teda vymizla a postupne vymizne aj
laska. Wojtyla tvrdi, Ze pocity su subjektivhe a na ceste manzZelov musi mat hlavné slovo vdla a
rozhodnutie, Ze kraCame za spoloénym ciefom, aj ked teraz nam to neprindSa radost. Bol Kristus
tastny na krizi? Bol aj nebol. Dokonaval BoZi plan a napifial svoj Zivot do krajnosti, ale v danej chvili
pocitoval bolest a utrpenie. Je matka vstavajica v noci k dietatu $tastna? Preziva radost? Ano aj nie.
Obetuje sa pre dieta, pre to ANO, ktoré si s manzelom v laske vyslovili. Napifia svoj plan v manzelstve,
i ked je jej tazko.

SVIATOST KAZDODENNOSTI

A tak je to aj medzi manzelmi. Vysluzenim si sviatosti manzelstva medzi nich prichadza Kristus. Kde je
Kristus, tam je ,aska, radost, pokoj, zhovievavost, laskavost, dobrota, vernost, miernost,
zdrZanlivost...”

PreZivanie radosti je silny moment vo vztahu, ale ked chyba, nie je to znakom, Ze sa deje nieCo zlé.
Obc¢as je nahradeny pokojom, zmierenim sa s tazkou situaciou, ¢o prave paradoxne mdze vyustit do
prezivania radosti.

Preto neziufajme, ak sa dni zdaju stereotypné. Sme na ceste, ktori sme si vyvolili a kra€ame k ciefu.
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NIE MENEJ LASKY — LEN INA RADOST

Opytali sme sa manzelov, ¢o im robilo radost v €asoch randenia, v prvych rokoch manzelstva a ¢o im
dava radost' teraz, po viacerych rokoch Zzitia sviatosti manzelstva. Zacinalo to ako sme ocakavali
pritomnostou, “iba” bytim spolu, randenim. V prvych rokoch po uzavreti sviatosti manzelstva to bolo
zakladanie rodiny, deti a po rokoch: spolo¢ny rodinny ¢as, ¢as rozhovorov, hoci bolo zdéraznené, Ze to
uz nebolo tak romantické, ako na zaciatku. Radost z vyrieSenia problémov, napredovania, radost nie
az tak romanticka ako zalozena na realite Zivota.
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NIE JE TO AKO NA POCIATKU... JE TO VIAC

Sympatia ako spolo¢né prezivanie patri k budovaniu vztahu. AvSak vztah zalozeny len na citoch sa
rozpadne, kedzZe city si omylné. Sympatia nie je celou laskou, ako aj emdcia a cit nehovoria o celom
prezivani vnutorného sveta jednotlivca. Podstatna je tu véla, ¢ chcem dobro pre toho druhého tak, ako
pre seba. Uvodnu sympatiu, zamilovanost, teda treba doplnit zapojenim vole to ma ist spolu s

blizkostou. Laska vSak nachadza svoj najvacsi rozkvet az ked sa prejde od “ja” k “my”. Laska, ktora sa
dava, obetuje, nachadza radost, pokoj, vernost...

MODLITBA

Chytme sa spolo€ne za ruky, zatvorme oci a v tichu prezivajme pravdu: ,Byt spolu je radostou®.
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OTAZKY NA ZAMYSLENIE

1. Mame radost z toho, ze sme “iba” spolu ako manzelia?
2. TeSim sa na stretnutie s mojim manzelom/manzelkou? TeSi sa on/ona na stretnutie so mnou?
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TIPY PRE MANZELOV

1. Skusme sa porozpravat, ¢o robi radost tomu druhému vo vztahu a €o je pre neho tazké.
2. Zaspominajme si, €o nas tesilo vo vztahu skér a ¢o z toho vieme opakovat dnes, resp. priniest
nie¢o nové.
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